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12:00 Uhr Eröffnung

12:10 Uhr Landespolizeiorchester Sachsen-Anhalt

13:00 Uhr Tanzgruppen Herbstzeit e.V. & DRK e.V.
  Seniorentanz
  Leitung: Matthias Krause

13:30 Uhr AWO OV Wittenberg & Mittendrin –   
  Deutsche und Migranten aus Russland e.V.
  Musikalischer Reigen

14:00 Uhr Herbstfreude Seegrehna e.V., Herbstzeit e.V.
  & Volkssolidarität RV Elbe-Mulde e.V.
  Tai Chi und Körperarbeit
  Leitung: Bärbel Färber 

14:20 Uhr Herbstzeit e.V.
  Seniorensport
  Leitung: Manfred Meissner

14:50 Uhr Kinder- und Jugendshowtanzgruppe
  Wittenberg e.V. (KJSW)
  Tänze
  Leitung: Gabriele Slavicek

15:00 Uhr Volkssolidarität RV Elbe-Mulde
  OG Trebitz & Drehorgelspieler Dirk Lieske
  Modenschau “Im Wandel der Zeiten”

16:00 Uhr KJSW e.V.
  Tanz

16:05 Uhr AWO KV Wittenberg e.V.
  Kinder- und Jugendhaus „Albatros“
  Streetdance

16:20 Uhr Möhlauer Herzbuben
  Volksmusik

16:50 Uhr KJSW e.V.
  Tänze

17:00 Uhr Ende

  Moderation: Matthias Krause
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Liebe Seniorinnen und Senioren,

Senioren, die geistig und körperlich aktiv 
sind, die sich in der so genannten „dritten 
Lebensphase“ neuen Aufgaben oder Interes-
sen zuwenden, die Kontakte knüpfen, sich 
mit Anderen austauschen und sich engagie-
ren, schaffen selbst wichtige Voraussetzun-
gen für ein selbstbestimmtes und erfülltes 
Leben bis ins hohe Alter. Ob Sport, Gemein-
schaft, Kreativität oder Bildung, es erwartet 

Sie in der Lutherstadt Wittenberg ein großes Angebot, das viele 
Facetten der Freizeitgestaltung abdeckt. Wer sein Berufsleben 
erfolgreich abgeschlossen hat, dem bleibt viel mehr Zeit für ge-
meinschaftliche Unternehmungen. In den Seniorentreffs vor Ort 
plant man gemeinsame Aktivitäten, schließt neue Freundschaf-
ten und tauscht sich mit Gleichgesinnten aus. 

Mit dem demografischen Wandel und einer steigenden Zahl hoch-
altriger Menschen verändert sich aber auch die Nachfrage nach 
ambulanten und stationären Versorgungs- und Betreuungssyste-
men. Einerseits sind heutige Siebzigjährige im Durchschnitt deut-
lich gesünder als vor zwanzig Jahren. Anderseits steigt das Risiko 
für chronische körperliche und demenzielle Erkrankungen und 
die Hilfe- und Pflegebedürftigkeit bei Hochaltrigen deutlich an. So 
stellt sich oft die Frage, wo Sie ihren Lebensabend in liebevoller 
und komfortabler Umgebung verbringen können. Dafür gibt es in 
unserer Stadt und dem Umland die verschiedensten Wohn- und 
Betreuungsmodelle.

Wir wissen, dass die individuelle Lebensführung den Gesundheits-
zustand und die Lebensqualität, und damit auch die Chancen 
Älterer auf ein langes selbst bestimmtes Leben, erheblich beein-
flussen. Jeder Einzelne ist gefordert, sich mit seiner Gesundheit, 
möglichen Erkrankungen und Vorstellungen für sein Lebensende 
auseinander zu setzen. 

Diese Fragen und Möglichkeiten werden zum vierten Wittenberger 
Seniorenaktionstag durch die Mitwirkung von mehr als fünfzig 
Vereinen, Institutionen und Einzelpersonen erneut anschaulich 
thematisiert. Nutzen Sie diese Möglichkeit und verbringen auf 
der Schlosswiese entspannte, anregende und informative Stun-
den. Ich denke, es ist ganz in Ihrem Sinne, dass ich an dieser 
Stelle auch allen Akteuren herzlich danke, die diesen Tag durch 
ihr Mittun überhaupt ermöglichen und zu einer „runden Sache“ 
machen.

Eckhard Naumann
Oberbürgermeister

Verbraucherzentrale Sachsen-Anhalt e.V.
Beratungsstelle Wittenberg
Infomobil

Polizeirevier Wittenberg und
Beratungsmobil des Landeskriminalamtes (LKA)

AOK-KundenCenter Wittenberg mit AOK-CrafterMobil, 
my Care Homeservice, PhysioCentrum Wittenberg,
Fielmann-Niederlassung Wittenberg, Orthopädietechnik
Schröter, Institut für Gesundheitsprävention und 
Gesundheitsförderung Magdeburg

Turn- und Sportgemeinschaft Wittenberg e. V. (TSG)

ACE Auto Club Europa e.V.

Verkehrswacht Wittenberg e.V.

Deutsche Rentenversicherung 
Auskunfts- und Beratungsstelle Wittenberg

Kreisvolkshochschule Wittenberg (kvhs)

Vereinigte Lohnsteuerhilfe e.V.
Beratungsstelle Wittenberg, Berliner Straße 30c

Pro-Bet e.V. Betreuungsverein und
Betreuungsbehörde Landkreis Wittenberg

Beratungsstelle für Sinnesbehinderte

Diakonisches Werk im Kirchenkreis Wittenberg e.V.

Johanniter-Unfall-Hilfe e.V. 
KV Dessau-Roßlau Soziale Dienste Wittenberg

Landeskirchliche Gemeinschaft
Seniorenkreis

Herbstzeit e.V. Seniorenförderung

WIESENGESCHEHEN AUF DER
SCHLOSSWIESE

Arbeiterwohlfahrt Kreisverband Wittenberg e.V.
in Kooperation mit den Ortsvereinen

Volkssolidarität RV Elbe-Mulde e.V.
Begegnungsstätte Rooseveltstraße

Begegnungsstätte Schloss Nudersdorf e.V.

Deutsches Rotes Kreuz KV Wittenberg e.V.

Begegnungszentrum Wittenberg West e.V. und
Ehrenamtsbörse Landkreis Wittenberg

Wir e.V. – Landfrauen helfen sich selbst Jessen

WIWOG Wittenberger Wohnungsbaugesellschaft mbH

WBG Wohnungsbaugenossenschaft Witenberg eG

Augustinuswerk e.V.
Altenzentrum Augustinuspark Bad Schmiedeberg

Kursana Care GmbH Domizil Wittenberg
Haus Johannes und
Apotheke am Collegienhof

Senioren- und Pflegezentrum Am Lerchenberg gGmbH

Paul Gerhardt Diakonie Krankenhaus und Pflege GmbH 
Seniorenstift Georg Schleusner 

PeWoBe
Gemeinnützige Soziale Betreuungsgsgesellschaft mbH
Seniorenpark Am Apollensberg

Seniorenpension Zum Biber Griebo

Senioris
Betreutes Wohnen & Hauswirtschaftlicher Dienst

Vielfältige Informationsangebote,
zahlreiche Aktivitäten und

diverse Speisen und Getränke erwarten Sie!


